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Was bietet die Selbsthilfegruppe    S  eelenLaute ?  

● Unsere vielseitige ZEITSCHRIFT “SeelenLaute “ – Für alle Anderen. 
Und Alle, die 2 -  4x im Jahr erscheint (Auflage 100 - 300 Ex. pro Heft)

● Monatliche Redaktionstreffen:  Beiträge für unsere Selbsthilfezeitschrift 
abgeben und diskutieren, für persönlichen Erfahrungsaustausch, 
Kontaktmöglichkeit.      .

● Die TREFFEN sind jeden 1. Dienstag im Monat, 15.30 - 17.00Die TREFFEN sind jeden 1. Dienstag im Monat, 15.30 - 17.00  
Uhr Uhr inin Saarbrücken-Burbach, Foyer Malclub Saar e.V., Saarbrücken-Burbach, Foyer Malclub Saar e.V.,  
Hochstraße 63 Hochstraße 63 (Altes Casino), 3.Stock (Aufzug), gg.über Bahnhof Burbach, 
gute Bahn/Busanbindung

● Literarische Fachberatungen, persönlich (Redaktionstreff) – online - 
telefonisch (n. Vbg.; mgl. FN-Nummer für Rückruf angeben). Anfragen kurz,  
konkret formulieren. Informationen im Internet; Email-Infos    

● Sonderpublikationen wie Jahres-Kalender und Sonderveranstaltungen 
(an verschiedenen Orten, werden zuvor gesondert angekündigt) wie 
Literaturseminar, PC-Training, Wettbewerbe, Freizeiten, Vorstellung  Zeitschrift 
“SeelenLaute” als Gemeinschaftsveranstaltung mit Lesung, Ausstellung, Musik...

Alle Angebote sind für Betroffene kostenlos     Die Hilfs- und Veranstaltungsangebote 
richten sich an Menschen mit Ängsten, Kontakt- und Kommunikationsschwierigkeiten, mit  
seelischen Problemen.  Unser gemeinsamer Hilfsansatz, unser gemeinsames Interesse 
ist  die kreative Arbeit,  die freie und befreiende Beschäftigung mit Literatur,  Schreiben,  
Malen, Zeichnen..  (Vorkenntnisse sind nicht erforderlich!)  

Herzlichen Dank dem Malclub-Saar e.V. für die Nutzung der Räumlichkeiten! 
(Künstlerisch interessierten Teilnehmern sei die günstige Mitgliedschaft im Malclub-
Saar mit seinem Atelier und vielfältigem Kurs- und Veranstaltungsangebot in Sachen 
Bildende Kunst empfohlen (Informationen beim Gruppenleiter Gangolf Peitz 
erhältlich). Ein weiterer Dank gilt der Europäischen Gesellschaft zur Förderung 
von Kunst und Kultur in der Psychiatrie e.V. für publizistische Assistenzen und 
Kooperationsmöglichkeiten mit dem Projekt “Art-Transmitter”.

Die Arbeit der Selbsthilfegruppe "SeelenLaute" wird gefördert von den gesetzlichen 
Krankenkassen, insbessondere von AOK Saarland, Pronova BKK, Knappschaft und BKK 

Mercedes Benz. Wir danken für die freundliche Unterstützung!

Unsere Ziele über die Gruppe sind der Aufbau und Erhalt sozialer Kontakte, eine sinnvolle, 
selbstbestimmte Freizeit- und Alltagsgestaltung sowie die Darstellung und Mitteilung unserer 
Gedanken und Gefühle, Meinungen, Informationen.. für uns, an andere, an Angehörige und 
Freunde und mit unserer Zeitschrift “SeelenLaute” auch nach außen an die Öffentlichkeit. Um 
nach innen wie außen gesunde(nde) Effekte  zu erreichen, Vorurteile abzubauen und besser 
in die Gesellschaft integriert zu sein. 

Herzliche Einladung & Beste Grüße!   Gangolf Peitz, Ansprechpartner/Gruppenleiter
______________________________________________________________ 

SeelenLaute-Infos auf www.art-transmitter.de
Aufnahme in den Email-Info-Verteiler über pg-shg@t-online.de

SHG-Spendenkonto: Sparkontonr. 1104020688, Kreissparkasse Saarlouis (BLZ 59350110)
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